
 

新型コロナウイルス感染症 出席停止期間等について 
 

 新型コロナウイルスの「オミクロン株」による感染が続き、「蔓延防止等重点措置」が 

再延長されました。長野中学校では、今までのところ学級閉鎖等は行われておりませ 

んが、行田市内の学校で感染者が増加傾向にありますので、引き続き感染予防に努 

めていきましょう。 

 なお、発熱の症状が出た場合は、まずはかかりつけ医に相談してください。受診のし 

かたについては、裏面の「受診のための３ステップ」をご確認ください。 

 

濃厚接触者とは？ 
◆陽性者の感染可能期間内（発症日の２日前から、診断後に隔離開始されるまでの間）に陽性者と接触した

人のうち、 

（１）患者と同居している人  

（２）患者と「マスクなし」で、１ｍ程度の近距離で、１５分以上の接触があった人など 

＊不織布マスク以外のマスクの場合は、「マスクなし」と判断されます。  

 

  ●濃厚接触者の自宅待機期間（出席停止期間）について 
・患者と最終接触があった日を「０日目」とし、翌日から７日間は自宅待機（外出自粛）となります。 

＊毎日の検温、健康観察をお願いします。 

＊出席停止期間については、保健所の指示に従ってください。   

ただし、現在、保健所の業務が増加しているため、保健所からの指示がない場合は、学校医が 

出席停止期間を判断し、学校からご家庭にお伝えします。 

 

 

陽性が判明した場合 
  ◆新型コロナウイルス感染症の検査（PCR検査・抗原検査）で陽性が判明した場合、診断から療養終了まで

の流れは次のようになります。 

   （１）診断…医療機関から管轄保健所へ届出、外出自粛要請 

   （２）調査…電話等による調査（発症経過や接触者の有無などの確認） 

   （３）療養…体調確認を毎日行う。 

 

●陽性者の療養期間の目安  
・発症日（熱が出た日）を「０日目」とし、翌日から１０日間 （＊個々の症状により期間は異なります。）  

 

   （４）療養終了…療養終了の判断は、療養施設等を管轄する医師が判断します。 

＊体調不良などによっては期間が延長されます。 

 

検温・健康観察の徹底を！ 
  ◆感染症の蔓延を防ぐため、次のことを必ず守ってください。    

（１）登校前の「検温」を毎日必ず行ってください。 

   （２）かぜ症状（咳・のどの痛み・頭痛など）や発熱の症状がある時は、登校を控えてください。 

   （３）家族（父母、兄弟姉妹、祖父母など）の体調が悪い場合も、登校を控えてください。  

    ＊家族の「かぜ症状」や「発熱などの体調不良」の場合も欠席扱いではなく「出席停止」となります。 

学校への電話連絡の際に、その旨伝えてください。     
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