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日時 対象 内容 

５日（木）１・２時間目 ２年生 

発 育 測 定 ６日（金）１・２時間目 ３年生 

９日（月）１・２時間目 １年生 

※ 女子は身長測定の邪魔にならない髪型で来てください。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 長かった夏休みも終わり、いよいよ２学期のスタートです。なんだか調

子が出ない…と思っている人もいるかもしれませんね。暦の上では秋でも、

まだ残暑も厳しく、夏の疲れも出やすい時期です。早めの休養を心がけて、

心身共に充実した２学期を過ごせますように…。 

 

進んで運動に参加し 

      体を鍛えよう！ 



 
 

疲れた… 

 ２学期が始まって早々に、こんな人いませんか…？ 


