
『よさ、とりえ、輝く個性を伸ばし 笑顔あふれる学校』

「人の脳」をつくる

校長 有山 博之
「師走」。早いもので十二月を迎えました。二十四節気では、「小雪」を過ぎ、もうすぐ「大

雪」。雪がわずかながら降り始める季節となります。地域、保護者の皆様には、日頃より本校教
育のために、ご支援、ご協力を賜り、誠にありがとうございます。寒くなります。どうぞご自
愛なさって健やかにお過ごしください。
学校では、寒風の中、生徒たちは早朝から夕方まで、学習に運動に元気に励んでおります。

二学期も残りわずか。とても内容の濃い学期でした。生徒たちは大きく成長したことと思いま
す。特に３年生にとっては、進路決定に絡む重要な調整期間にもなります。一人一人の努力が
結果として享受してほしいと心から願っています。
さて、最近の脳科学では、人の性格や行動をつかさどる部分は、知識の記憶や体の動きの記

憶の部分と違う、前葉体のさらに前の、「人の脳」といわれる「前頭連合野」にあると分かって
きました。この「人の脳」は、机上の勉強だけではなく、エピソード体験が感情の神経を刺激
して、その繰り返しで一つの神経回路になっていきます。つまり、掃除はとても嫌だけど、我
慢してやったら、きれいになってうれしい。親に褒められてさらにうれしい。ちょっとたたい
てみたら、大泣きされて、悪いことをしたなと後悔した。ウサギの子を抱いてみたら、かわい
くて胸が暖かくなった。などです。これらの体験を繰り返すことで、「他への思いやり、我慢、
想像力」などが発達していきます。
この「人の脳」が発達するのは、２歳から１０歳までが大事な時だといわれています。ちょ

うど小学校３、４年生までの時期になります。昔の子どもたちはこの時期、親の手伝いや近所
の友達、親戚、親、動物などと交流して、様々な体験を通して、この「人の脳」をつくってい
ました。それが、もし、成績だけに価値を置き、子どもの成長に必要な体と感情を使っての様
々な体験をさせずに机のみで勉強させてしまうと、この大事な体験が失われ、「人の脳」が養わ
れなくなるといわれています。
体験活動の重視、言語活動の充実、道徳活動の充実等、学習指導要領の中で「心」の育成を

意識した事柄です。その効果をあげるために、学校のみならず、我が家で、我が地域で、自分
たちなりの「豊かな心」の育成、「人の脳」の育成を目指していく必要があるでしょう。長野中
学校では、地域との交流を通してこの「心の育成」「人の脳」の育成を進めています。すでに立
ち上げた「コミュニティ・スクール」は、その一つの具体的な姿です。
しかし、現在のコロナ渦では取り組みも難しくなっています。様々な形で、地域・保護者の

皆様のお力をいただくこともあるかと思いますが重ねてよろしくお願い申し上げます。
子どもたちを取り巻く様々な環境は人をつくります。そして、その環境をつくるのも人であ

ります。新しい教育の流れの中で、堂々と子どもたちに対峙し、人として共に「豊かな心」づ
くりがかなう取り組みを意識していきたいと考えております。その実現のために、豊かな体験、

豊かな「心」づくりのために、学校、
地域、家庭がそれぞれの役割を理解し
合い、協働していくことが、地域の子、
日本の子の「力」を高めていくことに
つながると思います。今後ともご家庭
や、地域、学校の深い絆を大切にして
歩んでまいりましょう。
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１ 火 研究授業⑥（1-4 数学 3-3 家庭科） １７ 木 ＊清掃カット
２ 水 １８ 金
３ 木 研究授業⑥（2-3・4 保体） ＊清掃カット １９ 土 ◆３年学力フォローアップ教室
４ 金 東部教育事務所支援担当訪問（②③公開授業） ２０ 日
５ 土 ◆３年学力フォローアップ教室 ２１ 月
６ 日 ２２ 火 集会⑥（１年・３年） ＊給食終了
７ 月 ２３ 水 学活・集会①②（１年・３年） 大掃除③
８ 火 ２４ 木 ２学期終業式 ３年成績及び諸活動等の記録通知書配付
９ 水 生徒会引き継ぎ式（放課後） ２５ 金 ※冬季休業日（１／６まで）
１０ 木 学校運営協議会 9:30 ＊清掃カット ２６ 土 ◆３年学力フォローアップ教室
１１ 金 ２７ 日
１２ 土 ◆３年学力フォローアップ教室 ２８ 月
１３ 日 ２９ 火
１４ 月 専門委員会 ＊清掃カット ３０ 水
１５ 火 ３１ 木
１６ 水 ３年東部地区テスト 安全の日 ※水曜日は、スクールカウンセラー来校日

１１月１２日(木)、生徒会長、副会長それぞれ４名の立候補者

が立ち、選挙が行われました。当日はコロナ渦のため、各クラス

でのビデオによる演説となりました。生徒たちは、候補者の方針演説を真剣に聴いていました。投票も各学

年フロアーでスムーズに行われました。選挙管

理委員の皆さん、運営ありがとうございました。

結果は以下の通りです。

生徒会長 2-1須田 楓花

副会長 2-1秋元 花音 1-4新谷 洸太

１１月１６日(月)、｢市内の中学校 １１月２７日(金)、３年生総合

との輪を広げたい。｣という鈴木生徒 の時間に、福祉教育の一環として 長野中では、

会長の思いに賛同した西中学校、見沼 ｢手話講座｣を実施しました。暖か あったか言葉で

中学校と長野中学校の三校の生徒会役 い気持ちになった講座でした。 ｢しあわせの樹｣を作

員が本校に集まり、各校の生徒会活動 るキャンペーンを

についての意見交換を行いました。 実施中です。

また、学校間の連携活動として南河

原中学校を加

えた四校で、

合同の募金活

動を実施しま １１月より、ｽｸｰﾙ・ｻﾎﾟｰﾄ・ｽﾀｯﾌとして

した。 本校卒業生の内藤直哉さんが校舎内消毒・

校内清掃の業務を行ってくれています。

１１月９日(月)、 プ

ロ野球日本ハムファイ

ターズにドラフト２位

で指名された本校卒業

生の五十幡亮汰選手が

母校訪問に来てくれま

した。受験間近の３年

生へ｢全力疾走｣と書

き添えた激励の色紙

をいただきました。
【長野中学校 吹奏楽部】

○埼玉県アンサンブルコンテスト中学校東部地区大会
(銀賞)2-1安野 星音 2-1渡邉 優彩

2-3坂本 蒼空 2-3代 百々花
2-4柏崎 穂香

○浮き城のまち行田少年の主張大会
(優秀賞) 3-1吉池 めい

○明るい選挙啓発ポスターコンクール
(金賞) 3-3慶野 百香

○｢社会を明るくする運動｣埼玉県作文コンテスト
(埼玉県推進委員会委員長賞) 3-2 横山 唯夏
(埼玉県保護司会連合会長賞) 3-1 栁澤 咲来

○動物愛護の作文コンテスト
(二等賞) 1-1 西本 一玖

○｢私たちの自然を守ろう｣ コンクール作文部門
(優秀賞) 1-3 松本 健誠


