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生徒数５１０名

風は未来を １月号
「前向きに実践できる、みんなが元気な長野中」

ファースト・ペンギン
～３学期始業式校長式辞より（一部抜粋）～

ペンギンが氷の上をうろうろしているのを見たことがあ
りますか。水の中に飛び込むそぶりを見せながら、なかな
か飛び込まない。飛び込むかと思うとやめてしまう。お互
いに、「お先にどうぞ。」と譲り合っているようにも見えま
すが、あのペンギンの仕草には、自然界における生存をめ
ぐる厳しい条件が隠されているのです。
南極に暮らすペンギンたちは、海に飛び込んでは食料と

なる魚を捕ります。ところが、海にはシャチやアザラシ、
オットセイなどの肉食獣がペンギンを狙って海の中で待って
いる危険性があります。魚は食べたい、でも敵がいて食べられてしまうかもしれない。

ペンギンはいつも氷の上で右往左往しています。
そんなペンギンの中で最初に飛び込むペンギンが、「ファ

ースト・ペンギン」と呼ばれています。他のペンギンたち
は、最初に飛び込んだペンギンが無事にエサを捕って帰っ
てきたのを確認すると、次々と海に飛び込むのだそうです。
最初に飛び込むペンギンは怖くないのでしょうか？最初

のペンギンは、絶対に割が合わない役目だと思います。し
かし、皆が皆そう思っていると、全員エサにありつけませ
ん。みんな、飢えて死んでしまうかもしれません。誰かが
１番にならなくては、２番目、３番目はないのです。

これは、ペンギンの話ですが、人間に例えるとどうでしょうか？
ＮＨＫの今年の大河ドラマは「花燃ゆ」。長州藩の吉田松陰の妹が主人公ですが、幕末

の長州藩には、「ファースト・ペンギン」がたくさんいました。幕府の法律を犯してまで
ペリーの黒船に単身乗り込もうとした吉田松陰、松陰の基で学び、命をかけて江戸幕府
を倒し、新しい世の中をつくり上げた高杉晋作、伊藤博文、井上馨たちです。彼らは、
正に勇気を持って事に当たった「ファースト・ペンギン」でした。
さて、私たちの生活の中にも、時に、海を前にしたペンギンのような場面があります。

幕末の偉人たちのように命をかけるようなことではありませんが、例えば、クラスの中
で係や実行委員を決めるとき、どうしても友達に意見をしなくてはいけないとき、何か
新しいことにチャレンジするときなど、最初に言葉を発したり、行動に移すことはとて
も勇気がいること、大変なことだと思います。
みなさんは、今、中学生です。これからの長い人生の中には、この「ファースト・ペ

ンギン」の精神を持ってチャレンジしなければならない時がきっとあると思います。そ
んなときには「行くぞ！」「やるぞ！」といった決意が大事です。
まず一歩前に踏み出すこと、今年は、ぜひチャレンジして「ファースト・ペンギン」

になってみてください。

職場体験学習が始まります

１月１４日（水）から３日間、２年生の職場体験学習が始まります。
大変お忙しい中、本校のために快くお引き受けていただいた４３事業所の皆様に心か

ら感謝申し上げます。

受け入れ先事業所一覧
行田中央総合病院 （株）梅林堂 行田向町店 特別養護老人ホｰムまきば園

石井クリニック パシオス 長野保育園

ピリカラーメン ベイシア（行田店） 富士見ヶ丘幼稚園

ジェコー株式会社 ベイシア電器 持田保育園

株式会社 清水アーネット ベルク 行田南店(株) やごう幼稚園

山本食品工業（株） ベルク長野店 老本幼稚園

甲世社 宮脇書店 行田店 若葉保育園

サイカン工業(株) ヤオコー行田藤原店 行田幼稚園

（有）Ｉ．Ｂ．Ｐ セブンイレブン行田小見店 社会福祉法人ホザナ保育園

埼玉縣信用金庫 三共石油行田元町ＳＳ 行田市消防署

羽生モータースクール 東旭 行田市立図書館

行田ケーブルテレビ セブンイレブン行田向町店 行田市郷土博物館

ヴィレ(Vrai)Yamagiwa佐間店 やすらぎの里 行田市総合福祉会館 古代蓮の里"古代蓮会館"

ＪＡほくさい行田中央支店 緑風苑 ベリーズファームハセガワ

カインズホーム

昨年度の職場体験学習の様子

１年生のスキー学校

１月１４日（水）から３日間、志賀高原にて、１
年生のスキー学校が行われます。１年生の皆さん、
次の３つのことが出来るように頑張ってください。
○スキーの技術を高める
３日間専門のインストラクターの先生について指

導してもらえる機会は、めったにない体験です。初
めての人も、ぜひ自分の力で雪山を滑れるようにな
ってください。
○友情をはぐくみ、集団の質を高める
一緒にレッスンを受けている仲間のことを励まし

てあげる、待ってあげる、時には助けてあげる、逆
に助けてもらうといった体験の中で、思いやりの心や仲間意識を高めていってください。
○健康・安全管理に努める
毎年、この時期はカゼやインフルエンザで参加できない生徒が出てきます。うがい・

手洗いなど事前の健康管理が大切です。また、スキーは雪山での活動です。危険を回避
して、ケガを防ぐのも立派な勉強です。


